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انتبهت أمي Legs‏ إلى صوت صديقي عاطف يناديني من 
أسفل العمارة آخبرته أنني ذهبت لأشتري لها بعض الأشياء.. 
فتبسم عاطف ابتسامة ماكرة وقال لها: آريدك فقط أن 
فقالت: وما S.. yb‏ 
فأجاب وهو یستعد للعودة: آخبریه عندما يأتي لزيارتي 
بعد ذلك أن ينادي قاثلا: يا استاذ عاطف.. تبسمت أمي 
وهي تتساءل: وما الجديد الذي طرأ عليك لكي تنادى بأستاذ؟ 1 
فقال بفخر: لقد أصبحت خالاً.. نعم لقد أنجبت أختي اليوم طفلة جميلة أسميناها هبة.. وأنا الآن خال 
هبة فكيف لا أنادى بالأستاذ؟ 
فرحت جداً عند سماعي بالخبر وأسرعت إلى بيت عاطف مهنئاً ولم يفتني أن أناديه من أسفل البيت 
بأعلى صوتي: ولد يا أستاذ عاطف.. ولد يا أستاذ عاطف.. 
لم يتقبل الدعابة وقابلني متهجماً وهو يحاول أن يرسم على وجهه صورة الأستاذ.. 
تحولت حياة عاطف إلى الجدية فجأة فقد أصبح خالاً۔ .. نعم بل أصبح يقضي معظم وقته في ملاعبة هبة 
الصغيرة .. ويشتري لها بكل مصروفه حلوى ولعباً. . بل أكثر من ذلك؛ فكيف يأخذ مصروفاً من أبيه وهو 
خال.. كان عليه أن يعمل حتى ولو كان عملاً بسيطاً لکن أهم شيء أن يدر عليه ريحاً يكفي حلوى هبة 
ولعبها.. والأكثر من ذلك أنه بدأ يتصرف تصرفات الکبار ویهتم اهتماماتهم وكأنه قد حمل مسؤولية مبكرة. 
مرت الأيام وقد شعرنا أننا افتقدنا عاطف صدیقنا الظريف الذي يملأ حیاتنا بهجة.. حقاً نراه كل يوم.. 
لكنه لم يعد معنا لقد أخذته متا الجدية والمسؤولية العجيبة التي ألقاها على عاتقه.. بل أصبح يتشاجر 
كثيراً مع كل من لا يعطيه قدرا كافياً من الاحترام ولا يعترف بأستاذيته.. 
وهكذا ابتعدت الصداقة واتطفاً 
بريقها.. 7 7 
إلى أن رأيته یوما جالسا يبكي.. 
فأسرعت نحوه 
۔ مالك يا عاطف؟ 
. هبة مريضة.. 
Lg fale.‏ ؟ 
۔ إن حرارتها مرتفعة جداً ولا أدري 
ماذا آفعل؟ 
LS)‏ هل Lai‏ الطبیب؟ 
- نعم قال إنها حمی وکتب لها الکثیر 








من الأدوية! 

آمسکت يده وشددته لیقوم من مكانه قائلاً: وماذا ینفع بكاؤك أيها الخال الطیب؟ هیا بنا نذهب 
ونلاعبها ونخفف عنها.. أليس هذا أفضل من الحزن والیکاء؟.. هیا تدعو لها.. 

قام عاطف من مکانه ومشی معي وفي الطریق مررنا برجل فقیر فقلت لعاطف: هل معك Sagas‏ 

.معي خمسون قرشاً. - 

. أعطها لهذا الفقير وأنا أيضا سأعطيه مثلها فقد قال رسول الله صلی الله عليه وسلم: داووا 
مرضاكم بالصدقة. 

جلسنا مع هبة الصغيرة فترة طويلة نلاعبها حتى عاد المرح إليها.. 

في اليوم التالي كان وجه عاطف 
مشرقاً وهو يزف لي خبر شفاء هبة.. 

وأكمل كلامه قائلا: 

۔ الحمد alt‏ فالأطفال مسوولية 
كبيرة. 

ابتسمت وقلت له: 

۔ نعم ولكن ليست مسؤوليتك أنت 
وحدك فلها أب يهتم بها وأم تحافظ 
عليها يجب أن تنتبه لذلك وأن تعود 
إلى ابتسامتك وأن تریح أصدقاءك 
من جديد.. قبل أن تفقد صحبتهم. 

ابتسم عاطف وقال: أشكرك فقد 
نبهتني لشيء كاد يغيب عني. 
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اكتب مساهمتك في المكان المخصص لها وابعثها 
على عنوان مجلة باسم 
المملكة العريية السعودية 
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ونظم أعمالك اليومية 





من کلمات الکبار 
الدیمقر اطیة 


الدیمقراطية كلمة معناها «حکم الشعب» 

إذن فهي طريقة من طرق الحکم حیث یختار 
الشعب فیها من يمثله عن طريق انتخابات حرة 
ویقوم هؤلاء الذين تم انتخابهم باتخاذ القرارات 
السياسية ووضع القوانین وادارة المشاريع التي تخدم 
الناس ویکون الحکم الديمقراطي للأقلية مع 
احترام حقوق الأقلية. 

ومن عيوب الديمقراطية حق نواب الشعب اتخاذ 
قرارات لا تتفق مع دين أو قيم مثل اباحة ما حرم 
الله ما دام ذلك برضاء الأغلبية لذا فنظام الشوری 
الاسلامي هو النظام الناسب لبلادتا الإسلامية. 





OLS glu‏ حافظ على وقتك 









مفید: اذا لا يمكنك الطیران بدلا من السباحة؟ 

البطریق: ان جسمي غير مهيا للطیران 
فأجنحتي صغيرة لا تصلح للطیران ولکنها مفيدة 
جداً للسباحة وهذا ما أحتاجه كي أصطاد السمك 
الذي أتغذىء ولا تنس أن هناك طیوراً أخرى مثلي 
لا يمكنها الطيران مثل الدجاج والنعام. 


خداع بصري 


هل الدرج صاعد لأعلى آم مقلوب؟ دقق جیدا.... 
لتکتشف الحقيقة. 
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لخة سکان أسترالیا الأصليين لیس فیها 

من الأرقام الحسابية غير رقم واحد ورقم 

آخنین فقط أو كما یسمونه (بلغتهم) نتان 

E‏ ونایس واذا آرادوا ثلاثة قالوا: نتان ونایس 
واذا آرادوا أريعة کرروا نايس مرتین 


Pp‏ وإذا ارادوا خمسة کرروا نايس 
مرتین ثم أضافوا نتان .... 


وهکذا حتي الرقم سبعة Lal‏ إذا 
2 زاد الأمرعن هذاالحد 


EN‏ وصفوہ بأنه كثير جدا ولا 
عد له. 








bi‏ طالب عمري أحد عشر Lele‏ كلما ضايقني أحد أثورفي وجهه ولا 
أعرف سبباً لثورتي الزائدة هذه حتى أن الكثير من أصدقائي بدأوا یتجنبون 
التعامل معي فقد أصبحت مع مرور الوقت أثور لأصغر الأشياء. ۱ 
ن.ت.ع )| 

صديقي العزیز على الإتسان أن یتحکم في عواطفه وخصوصاً أنه في | 
مجتمع سواء كان هذا المجتمع هو أسرته أوأصدقاءه فالغضب والثورة 
والبكاء تفقد الإنسان كل معاني الحكمة التي تقوده إلى الطريق الصحيح.. 
كما أن الغضب له علاج فعال وصفه لنا رسولنا الكريم.. فإذا 
شعرت بالغضب قم وتوضأ۔۔ أو اسكب على وجهك بعض 
الماء وإذا كنت واقفاً فاقعد حتى تهدأ.. وفكر ساعتها 
ستجد أن معظم الأشياء التي تثور من أجلها لا 
تستحق الثورة والغضب.. كما أنه عليك أن تلتمس لمن 
حونك الكثير من الأعذار قبل أن تحاسبهم على 
أخطائهم البسيطة فأنت بالطبع ¿Ls‏ مثلهم 
٥‏ محقب 
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آصدقائي TOS‏ 
صديقة لي آسمها تور.. اکتسبت حب كل 
من حولها.. رغم آتها ليست أكثر منهم 
جمالا أو تفوقا فهي عادية جدا ولکنها 
تتحلی بصفة رائعة آجمل صفة في 
الدنيا فهي صادقة Y‏ تكذب أبداً.. مهما 
كانت الظروف ومهما كانت الخسائر.. 
وكلما حاول أحد أن يناقشها أو يقول لها 
انها مجرد (کذبة بیضاء) أو مجرد 
ضحك أو سخرية تقول المؤمن لا يكذب 
ويالفعل نج حت في 

اكتساب حب كل من 





us 





نصائح له جنك 

حمام الزيوت العطرية 

الاستحمام مع الزيوت العطرية يمزج 
بين الفوائد الصحية لكل من الزيوت 
العطرية والماء... ويمكنك عمل حمام 
زیت بإضافة ست تقاط من الزيت 
العطري المفضل إلى الماء ثم الاسترخاء 
فيه لمدة عشر دقائق على الأقل. والعروف 
أن لكل زيت عطري فوائد خاصة ونوضح 


زيت الليمون: 

لزيادة النشاط وهو منعش ومنشط 
للعقل والجسم والحواس. 

زيت اللافتدر (الخزامي): 

لتحفیز عمل جهاز الناعة وهو مشهور 


بفاعلیته في تحفیز عمل جهاز الناعة 
ویساعد في الحم‌اية من الالتهابات 
ونزلات البرد والفیروسات ویخفف آلام 
العضلات والأرق ومشکلات الجلد. 
زیت البابونج: لسهولة النوم ویخفف 
القلق وتوتر الاعصاب ویساعد على 
النعاس ويخفف حالات الأرق والأعراض 
المرضية المرتبطة بالضغوط النفسية 
والجسمية. 
زيت الورد: 
لتخفيف الضغوط, وهو زیت فاخر 
يبث في النفس الإيجابية للحياة 
ويخفف الشعور بالضغوط والتوتر. 
وهذا الزيت مثالي 
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مع التحريك الستمر الی أن 
یتماسکا جیدا. 

۳ نضيف الق شطهء كلها 
ونحرک ها ثم تسکب نصف 
الخلطة الأولى إلى الصينية 
ومن ثم ندير خلطة الحلیب 
والقشطة والتشاء في صينية 

مفرودة للفرن بحيث 
تکنون على شکل 

بقات. 

É‏ تسکب ما تبقی من 
الخلطة الأولنی ٹم 
ندخلها إلى القرن في 
الطبقة السفلى على 
درجة حرارة ۱۸۰ درجة 

dul‏ ساعة ção‏ تحمر ثم 
ندير القطر عليها. 

٥‏ ملاحظة: يجب Gi‏ یکون 
القرن حامياً من جميع الجهات: 
ويالصحة والعافية. 


يوجد تحت سطح الجلد ستة عشر مليون مكيف لحرارة OA‏ وهي الغدد 
العرقية. في الكبد ثلاثمائة خلية یمکن أن تجدد كليا 
خلال أريعة أشهر؛ ووظائف الكبد خطيرة وكبيرة 
ومدهشة؛ حيث لا يستطيع الإنسان أن يعيش بلا 


كبد أكثر من ثلاث ساعات. 


في الكليتين مليونا وحدة تصفية طولها 
مجتمعة مائة کیلومتر يمر فيها الدم في اليوم 


الواحد خمس مرات. 


المقادير: 

المجموعة الأولى 

كوب سميد ناعم؛ کوب سکر؛ 
كوب جوز الهند» نصف کوب 
زيدة (اصبع زيدة. ۱۲۰ غراما)» 


القادیر الأولى مع 

بعضها اليعض 

بملعقة في زبدية 

نال PSV‏ 
Y‏ يذوب الحلیب في النشاء 

ومن ثم ينقلا على نار bale‏ 














نوخ عليه السلام 


سیدنا نوح عليه السلام. آحد 
الأنبياءالذين آرسلهم الله إلى 
الناس ليدعوهم إلى عبادة الله 
وترك عبادة الأصنام. 

ذهب نوح عليه السلام إلى قومه 
الكافرين وجاد لهم في pal‏ عبادتھم 
الباطلة حيث قال ٹھم: یا قومي 
اعبدوا الله واتركوا هذه الأصنام 
التي تصنعونها بأیدیکم ثم 
وا كرون آن هه Meat‏ 
Y‏ تتحرك ولا تنمع ولا تضر! 
فرفض قومه ترك عبادة الاحجار 
وق‌الوا ان هذه Sale‏ الاباء 
والأجداد ولن نترکها وأصبحوا 
یوصون آولادهم Y Gh‏ یصدقوا ما 
یقوله نوح. واستمر توح على هذه 
الدعوةولم يؤمن به إلا الفقراء 
وعددهم قليل ومدةدعوةنوح 
طويلة (۹۵۰) سنة. 

وأخيرالله نبیه نوح. علیه 
السلام بأنه لن یؤمن معك الا 
الذين آمنوا؛ وأمره أن يصنع سضينة 
مع من تبعه من المؤمنين ت52 


الحطب وبدا يبني السطينة. 

رأى الٹکسشارسیدنا نوح۔ عليه 
السلام ۔یصنع السفينة مع أتباعه 
فسخروا منه وقالوا: نراك تصنع 
سطينة ولا توجد حولنا مياه ولا 
بحر فنحن نعيش في صحراء! 

فقال نوح: أراكم تستهزنون بناء 
وسيأتي یوم نستهزی بكم وفعلا آمر 
الله الارض أن تخرج الماء والسماء 
أن تمط فغرق التاس ونجى الله 
نوحا واتباعه حيث صعدوا في 
السفيتة وهلك الکٹار۔ 











الإيثاروحب الغير 


صلی الله عليه وسلم ‏ من ابن das‏ 
علي بن أبي طالب ان ينام في 
فراشه لم يتردد لحظة في أن يضع 
نفسه clad‏ للنبی - صلی الله عليه 
وسلم ۔ فهو يفضل أن تصاب 
بمکروه وان ينجو رسول الله ۔ 
„us‏ الله عليه وسلم - وفعلاً نام 
في فراش النبي ۔ صلی الله عليه 
وسلم . وعرّض نفسه للم خاطر» 
حيث أرادت قريش في تلك الليلة 
قتل الرسول الكريم . صلى الله 
عليه وسلم - فهنه أيها الأحباب 
صورة من إيثار الصحابة رضي 
الله عنهم. 








dy BS هن‎ 


المسلم يحمل WE‏ عظیماً فمن 
آخلاقه التي اکتسبها من تعالیم دینه 
ومحاسن إسلامه الایثار على النفس, 





بحاجة إلى الماء وهذا SN‏ حث 
عليه الإسلام وقال الرسول صلى الله 
عليه وسلم: (ا دومن احدكم حنتى 
له اد ماج شس 

فمن قصص الایثار والفداء ما فعله 
الصصابي الجلیل (علي بن آبي 
طالب) . رضي الله عنه . عندما نام 
في فراش النبي صلی الله عليه 
وسلم ٠‏ لبلة الهجرة فلا طلت النذي > 








يُسمي بعض الناس 
أولاده ب (عبد النبي ۔ 
عبد الرسول) وغير ذلك 
وهذه التسمية مُحرمة 
فالصحيح أن نقول عبد 
رب النيي وعيد رب 
الرسول والأفضل تسمية 
یود باه اس 
ee‏ 
الرحیمن) ds pal‏ 
لريه ولیس للمخلوقین. 


جبل طارق 


هل تعرفون يا اصدقائي جبل طارق ولماذا 


سمي بهذا الاسم؟ 


- بقع هذا الجیل في إسيانيا والتي تسمی 
قديماً (الاندلس) حيث غزاها المسلمون سنة 
۲ ه بقيادة (موسى بن نصير) والذي أرسل 
القائد (طارق بن زياد) لفتح تلك البلاد وفعلاً 
عبر طارق البحر من المغرب واتجه إلى 
|سبانیا وهناك وصل إلى الساحل الإسباني 
ووجد جبلاً (سُمي جيل طارق) إلى هذا 
اليوم. وحدثت معركة بين المسلمين 
وأعدائهم عند الجبل انتصر فيها جيش 
طارق بن زياد وهو أول انتصار لهم في تلك 
البلاد. فاحتل طارق الجبل وتمركز فيه. 

وبعد ذلك سار طارق بجيشه يحارب 
الكقار یغزو بلادهم ویفتح مدنهم حتی 
سیطر على الکثیر من تلك البلاد وجاء فیما 
بعد القاند (موسی‌ین تصیر) واستمر مع 
طارق حتی أتموا فتح تلك البلاد فتحولت 


إلى بلاد (سلامية. 
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دراجه دیدوب 
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توقفوا أيها الأشقياء إنه صدیقناء كما 
أن الطريق له آداب 




















الانترنت بنافس القنواتة الفضائية 





- TS 
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يعد الدمج بين التلفزيون وخدمة الإنترنت من أقوى 
الصيحات التي تسعى شركات الإنترنت وراءها 
لتطویر خدماتهاء ولذلك وضعت شركة ياهو خططاً 
واعدة تتضمن دمج خدمات الإنترنت مع الخدمة 
التلفزیونیة, بحيث تقوم بإنتاج وتقديم مسلسلات 
وافلام ونشرات |خبارية مصورة على موقعها 
الإلكتروني. 

وبدأت الشركات الإعلامية الكبرى في تقدیم بعض 
البرامج التلفزيونية على شبكة الإنترنت مثل ما 
تقدمه محطة «إم تي في» حيث تنتقل أسس المحتوبات 
على الإنترنت تنتقل الآن من النصوص المكتوبة إلى 
الفيديو. 

وتعد خدمات الإنترنت المتعلقة بمقاطع الفيديو 
والافلام میداناً واسعاً للتنافس بین العملاقين جوجل 
ویاهو, بعد أن وفرت جوجل خدمة جديدة باسم 
«Google Video Viewer»‏ والتي تساعد في تمكيّن 
الستخدم من البحث عن مقاطع الفيديو المخزنة في 
أجهزة خادم الشركة. 

وتتميز تلك العملية بسهولتهاء حيث يتم العثور 
على المقطع المراد بمجرد إدخال الكلمة في الحقل 
المخصص لهذا الغرض, Las‏ بمکن مشاهدة الفيديو 
المخزن على خادم جوجل باستخدام متصفح فاير 
فوکس موزیللا Mozilla‏ أو متصفح مايكروسوفت 
إنترنت اکسبلورر. 

ولعشاق الافلام الروائية طرحت جوجل رائدة 
صناعة محركات البحث خدمة جديدة تضاف 
لرصیدها وهي خدمة البحث عن الأفلام التي تعرض 
في بعض المناطق بالولايات المتحدة وكافة المعلومات 
المتعلقة بهذا الفيلم. 

وأوضحت جوجل أن هذه الخدمة متاحة من خلال 
موقع البحث الخاص بهاء كما يمكن الحصول على 
هذه الخدمة من خلال الهاتف المحمول أو أي جهاز 
آخر محمول. 













يعرض أحد موظفي شركة سوني 
العملاقة في مجال الإلكترونيات 
ومشغلات الموسيقى dl‏ جهازاً 
جدیداً من إصدار الشركة عبارة عن 
وكمان صغير على شكل حبة الفاصولياء 
ويعمل هذا الجهاز كمشغل صوتي رقمي 
هو الأحدث ويتميز الجهاز بسعة ذاكرة 
تبلغ واحد غیغاء كما يحتوي على مشغل رادیو لوجات الاف ام -(FM)‏ 

وصرحت الشركة بانه سیتم عرض هذا النتج في صالة العرض الخاصة 
بالشركة خلال الشهر الحالي وسیتم طرحه في الأسواق بنهاية شهر آکتوبر 
الحالي. 





رجل يتوفى بسب إدمانالألعابالإلكترونية 


يبدو أن الحاجة قد بدت lo‏ | كان يبلغ من العمر YA‏ سنة 
لأن يضع منتجو الألعاب | بالتخلي عن وظيفته من أجل 
الإلكترونية تحذيراً من أنها يمكن | تمضية مزيد من الوقت قي ممارسة 
۱ آلعابه الفضلة. وكان 
وهنه الحاجة الملحة 7- بترك مقعده ققط 
تسبب بها ذلك النمو IA‏ للذهاب إلى الحمام أو 


حوالي ١‏ إلى ۲ BUL‏ 
كن فم اعت 


بتغیر قريباًء حيث (sui‏ النمو | الإدمان. مما حمل الحكومة الكورية 

السريع لهذه الالعاب إلى ظهور | على تخصيص عيادات لمساعدة 
جيل جديد من المدمنين متل الرجل | هذا النوع من المد 

من ناحية أخرى تقوم الحكومة 

بحث المطورين لهذه الالعاب لكي 

> تومو وجح إعلاكات Sa‏ 

© لمدة ٠٠‏ ساعة في مقهى | لتحذير اللاعبين من مخاطر اللعب 

للإنترنت. وقام هذا الرجل الذي | sal‏ طويلة. 








۳۹ 











دليل يحتوي الکثیر برمن الواقع الرسمية للحكومات 
العريية وغيرالعربية وكذ لك آشهرالواقع الشخصية 
والكثيرمن الخدمات التي تساعدكم في الإبحار 
السلس عبرأثيرالشبكة. 

عنوان الوقع‌هو: 

www.f9f9.com/index.htm 


© ماليزيا عرب 


یقدم لكم هذا الوقع معلومات وخدمات مختلفة 
عنماليزيا باللفةالعربيةفي شتی الجالات 
الصناعية والسياحية والنعليمية وغير ذلك من 
العلومات. ja‏ 

عنوان الوقع‌هو: 


http://www.malaysiaarab.com 
جبران خلیل جبران‎ © 
موقع عن الشاعروالأدیب الکبی رجبران خلیل‎ 


جبران وأهم آعماله الأدبية الني آثرت الوجدان 
العربي. e‏ وصلات 





برنامج لإدارةكامة المرورغي چھازالکمبیوٹر 


يساعدك البرنامج على تنظيم أنواع 
البيانات المختلفة من خلال تخزين 
البيانات بوضعية الشجرة حيث 
يحتوي البرنامج على حافظتين 
إحداهما للمواقع التي تقوم 
باستخدامها في الانترنت 
والآخرى لاستخدام الأعمال 
الصرفية على الإنترنت لمزيد 
من الحماية والخصوصية. 

يمكنك إدارة عدد عشوائي 
ولا محدود من ملفات كلمات 
المرورء مثل حفظ كلمة سر 
واحدة JS‏ عمل قمت به على 
جهازك حيث إنه عند بدء تحميل 
ملفات إضافية من نفس الحافة يتم 
إدراجها ضمن ملف (pwsafe.Exe)‏ 
وبالتالي هذا يعطيك حماية أفضل 
لبياناتك السریة. 

يساعدك البرنامج بتعريف مداخل 
بياناتك وذلك عند الحاجة لوضع 
كلمتي مرور للاتصال بموقعك على 
شبكة الإنترنت على سبيل المثال حيث 
يتضين الدخول على البيانات 
الأساسية التي يمكن أن تتم تسميتها 
وتجميعها بشكل عشوائي. 








اسم البرنامج: Password Safe‏ 
وظيقة البرنامج: يقوم البرنامج 
بإدارة كاملة لكلمات المرور الخاصة بك 
مثل البطاقات الائتمانية والمواقع 

وا منت ديات ورخص 
استخدام البرنامج حيث 
يمكنك تشفيرها وتصدیرها ‏ 
واستيرادها بالإضافة إلى 
أنه يمكنك طلباعتها 
وحفظها. 
a‏ سای 
ومتوافق مع Microsoft‏ 
Windows 98 / ME/ 2000/‏ 
XP/2003‏ 
الوقع الرئيسي للبرنامج: http://‏ 
www.bagussoftware.de‏ 
Las‏ يمكنك تحمیله من خلال موقعه 
الرئيسي من خلال هذا الرابط مباشرة: 
http://www.bagussoftware.de/‏ 
download/PasswordSafeSetup.exe‏ 
ممیزات البرنامع: بستطیع البرنامح 
تشفیر کلمات ا مرور بقوة تشفیر تصل 
حستی 44۸ بت وبالت‌الي Y‏ يمكن 
استرجاع كلمة المرور دون معرفة كلمة 
السر الرئيسية التي سبق أن قمت 
بوضعها. 














ولزید من Ju col dll‏ يمكنك زبارة الوقع على العنوان الاتي: q‏ 


|  تنلا تعرف على الطب النبوي على‎ YS 


0 ورد ذکرها في القرآن الكريم, كما يحوي معلومات شاملة حول الطب ۱ 
النبوي. 

| ويقدم الوقع أيضاً رأي الدین بشان القضایا الهمة التي يدور حولها‎ AP 
مثل القتل الرحیم والتبرع بالاعضاء والاستنساخ والاجهاض‎ us جدل‎ q 

والختان, كما بتناول الوقع العدید من الشکلات التعلقة بالقضایا 

|( النقسية. 


À ۱‏ بحتوي موقع islamic medicine‏ على العلومات الطبية والعلمية التي 
Pp‏ 









www.islamicmedicine.com eae 














انشا لس و 


تفہ فيج gy‏ وسوح: ممدوح SSE)‏ 
هيا اذهب لتحضر الآشياء من السوق > 
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دحا لف دخیل AW‏ 
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لون لا تجاد.. صاروخ قادہ من أفريقيا 


| في اول موسم له في دوري هو الآقوی في 

| العالم حیث اعترف الجمیع بشراسا 
الدفاعات في الکالشیو وقلة المساحات 

خاصة في الثلث الهجومي للملعب, ولعب 
أساسياً في كل مباریات الانتر فارضاً 
مهاراته على الجمیع. 

| آثبت کالون أنه هداف من فئة الکب‌ار 


واقتناص الکرات العالية, سواء في الانتر 
ميلان أو موناکو الفرنسي, أو حتی بعد انتقاله إلى 

الاتحاد في جدة. كثيراً ما يتفوق في الصراعات 
الثنائية رجلاً لرجل, بعتمد في ذلك على بنيانه 
الجسماني ys gill‏ خطير في منطقة الجزاء سریع, 
بمتلك حاسة سادسة لاحراز الأهداف. متخصص في 

إنهاء الهجمة, مقاتل عنيد ومندفع؛ Y‏ تهدا aa‏ 
الملعب ção‏ ينال مبتغاه. تحدی الجمیع حراساً 
ودفاعات ومساحات. حیث Y‏ بفسد غیاب المساحات 
وده لهز الشباك والتفوق على أعتى الدفاعات. ولانه 
طموح وهدّاف تمکن بفضل مهاراته العالية من 
تعویض هدافي الانتر الزيطالي من قبل كريستيان 
فييري والبرازيلي رونالدو, وتحمل إلى جانب فانتولا 
كل الاعباء الهجومية. وما زال الحلم المؤجل للنجم 
الکبیر محمد کالون هو الصعود مع ب بلاده 
سبرالیون إلى نهائیات کاس العالم لكرة القدم. 
































as cee Ss 
نی الحالہ‎ 


بنتمي محترف الاتحاد محمد كالون إلى 
القارة الأفريقية التي آثبتت على مدی 
السنین آنها تمتلك مهارات ونجوماً غزوا 
ملاعب آوروبا والعالم مخت الستینات وهو 
ينتمي إلى دولة ليست شهيرة في كرة القدم 
وهي سیرالدون. 

شکل مع أخويه دعائم المنتخب الوطني 
لبلادہ, ولعب أول مرة مع المنتخب وهو في | 
سن الخامسة عشرة ليكون بذلك أصغر لاعب 
دولي في تاريخ الكرة, ورغم ذلك تمكن في إحدى 
مباریات تصفيات الأمم الأفريقية من إحراز هدف 
متحدیاً الجمیع, وتحديداً أهل الخبرة. 

بدأ محمد كالون مشواره في سیرالیون» ولعب آول 
مباراة قي الدوري المحلي, وهو لم بتجاوز سن 
E E Sl‏ عان Ma‏ رمک 
أعين فريق لوجانو السويسري عندما كان في جولة 
مع منتخب بلاده, وأمضى هناك سنتين أسهمتا في 
إعداده وتهيئته جيداً لأجواء الاحتراف, ثم انتقل إلى 
فريق بولونیا الإيطالي 

ومنه إلى جنوة وكالياري وریجینا وفيتشيتزاء 
وبعدها إلى الإنتر الإيطالي ثم إلى موناكو الفرنسيء 
Ladig‏ في الاتحاد السعودي. 

ورغم أنه لاعب أفريقي لم برهبه نجوم الدوري 
الإيطالي ولا دفاعاته فتحداها جميعاً. وسطع نجمه 















أهدافا تاريخية 


Ga gl ©‏ الأول سجله 
لوشيان لورين (فرنسا) ضد 
المكسيك عام ۱۹۳۰ ميلادية. 

© الهدف ۰۰۰ سجله بوبي 
ک ولینز (اسكوتلندا) ضد 
الباراجواي عام ۱۹۰۸ 
«Gs‏ 

٭ الهف ۱۰۰۰ 
سجله روب روسنبرنك 
(هولندا) ضد اسکوتلندا 
عام ۱۹۷۸ ميلادية. 

© الهدف ۱5۰۰ سجله 
كلاوديو Lies its‏ 
(الارجنتین) ضد نیجیریا 
عام ۱۹۹4 ميلادية. 

© آخر هدف سجله 
|یمانویل بوتي (فرنسا) 
ضد البرازیل عام ۱۹۹۸ 
ميلادية وهو الهدف رقم ١۱۷۵ء‏ 


© أصغر لاعب يشارك في نهائیات کاس العالم هو نورمان وایتساید 
(ایرلندا الشمالية) وکان o pas‏ عندما لعب في عام ۱۹۸۲ ميلادية ۱۷ 


© أقل اللاعبین لعباً (بالدقائق) هما خمیس اللابيدي (تونس) 


لعب دقيقتين ومارسیلو تروبياني (الآرجنتین) لعب آبضا I‏ 
دقیقتین ضد المکسيك ۱۹۷۸ مبلادية وضد المانیا الغر؛ 


9 


العالم هو ستيف اداماتشي (رومانيا) ضد البرازيل وقد لعب بدلا 


© أول بدیل في نهائيات کاس العالم هو أناتولي 


© أسرع عملية تبديل في مباراة في نهائيات کاس العالم 


ی از © أكبر لاعب يشارك في نهائيات 
غراتب کرو کاس 727--7 


(الكاميرون) وقد كان عمره لحظة 


المشاركة في كأس العالم ۱۹۹۶ ميلادية £Y‏ عاماً. 


عاماً. 


عام 1985 ميلادية. 


بوساتش (الاتحاد السوفييتي) حيث لعب بدلاً من 
زميله شيستيرنيف عام ۱۹۷۰ میلادیة ضد المكسيك. 
© آول حارس مرمى يستبدل في نهائيات کاس 


منه زميله نيكولا رادوتشانو. 
كانت عام ۱۹۷۸ ميلادية, لعب انتونولي كوكوريددو 


(إيطاليا) بدلاً من زميله ماورو بيلوجي ضد | 
ن» وكانت بعد ست دقائق من بداية 
































يعيش هذا الفار الصغیر بين الأعشاب الطويلة وفي حقول القمح, 
حيث يبني عشه الذي يصل حجمه إلى حجم كرة التنس على ارتفاع £0 
سنتیمتراً من الأرضء ولهذا الفار ذيل طويل يستخدمه في الامساك 
باعواد النباتات Jão‏ آرجله ¿Lolas‏ كما أن لدی فار الحصاد حاسة توازن 
قوية جداء بحیث يمكنه أن يقف فوق أحد آعواد العشب بثبات Las‏ تری 
في الصورة. 





برج بیزا المائل 


في مدينة بیزا الايطالية بدأ بناء هذا البرج الرخامي 
العصلاق عام ۱۱۷۳ ميلادية, (ção‏ عام ۱۱۷۸ميلادية بدا 
واضحاً أن البرج لیس مستقیما تماما وإنما بدأ یمیل. 
وبرجع السبب في ذلك إلى أنه (ção‏ مکان مجری نهر قدیم لذلك 
لم تتحمل التربة اللينة بناء البرج فوقها. 

ومنذ اکتشف المیل بُذلت Suc‏ محاولات لوقفه ولکنها فشلت 
كلها حتی وصل الامر إلى 
ng poli‏ 
باغلاقه امام السیاح عام 
۰ ميلادية خوفاً من 
بت رل 
Lass yo‏ وثماني بوصات. 
وہدأت عملية ضخمة SLY‏ 
البرج من السقوط استمرت 
۱ عاماً تم فیها سحب ۸۰ 
طناً من التربة من تحت | 
الجزء غير المائل» فعدل 
البرج نفسے بمقدار ۱۷ 
pá dogs‏ ملاحظتها 
بالنظر ولكنها تعطي البرج 
عمراً قد بصل إلى ۳۰۰ سنة E‏ 
قادمة يستمتع فيها السياح 
بزيارة هذا البرج العجيب. 



















تعيش هذه السلحفاة في صحارى غرب الولایات المتحدة 
والمکسيك. وهي تقضي فترة الشتاء في بيات شتوي. وفي 
أول الربیع تخرج بتثاقل لتتغذى على الزهور البرية 
الوفيرة. ومع قدوم الصیف تجبرها الشمس الحامية على 
العودة إلى جحرها تحت الارض, حيث تبقی حتى نزول 
آمطار الخریف. 

يبلغ طول هذه السلحفاة ۳۷ سنتيمتراء ویتراوح وزنها 
بين ثلاثة کیلوجرامات وستة کیلوجرامات. 





ولد ملقیل دیوی قي تیویورك في العاشر من شهر 


موضوعاتهاء ققسمها إلى عشرة آقسام. وکل قسم 
0 عشرة آقسام آخری. فاصیحت الکتب ذات 
الموضوع الواحد توضع e‏ قيسهل 


الوصوا 
وقدمات ديوى عام ۱۹۳۱ ميلادية ولكن النظام 


اخترعه ما زال قائماً ção‏ البوم ويستخدمه 


السهل الحصول على الکتاب بسرعة. وقي عام ۱۸۷١‏ | آمناء المكتبات حول العالم لخدمة الباحثين 
ميلادية توصل إلى ما نعرقه الیوم باسم «تصنیف + 








لهذا الطائر دور فريد في عالم الحیوان, فهو يؤدي 
خدمة كبيرة للحيوانات البرية الأفريقية مثل الخرتيت 
والجاموس البري والزراف والغزلان وغيرها. إنه 
يخلصها من الحشرات التي تضايقها Jão‏ القرادة التي 
تمتص دماءها وتنقل لها - 
الأمراض. 

ومن الأدوار التي يقوم 
بها أيضا تنظيف جروح 
الحیوانات حتی لا تتلوث 
وتؤدي إلى موت الحيوان. 

إن كل حيوانات الغابة 
تحب هذا الطائر ولا تمانع 
أن يقف في أي مكان شاء 
فوقها وأن يدخل منقاره 
في آذانهاء فهو لها صديق 
یه 




















يعيش هذا العنکبوت الملوّن والذي Y‏ يزيد طوله على 
۰ سنتیمتر في الغابات الاستوائية المطيرة, ویتمیز 
بیروزین بشبهان 
هذان البروزان 
یجعلان مشیه على 
الأرض صعباً ولکنه 
يسير على أغصان 
الأشجار بسهولة. 
والألوان الزاهية 
لهذا العنكبوت 
تحذیر لأعدائه أن 
طعمه غير مستساغ 
oy la)‏ 
هذا العنكبوت غير 
| سام للإنسان. 








الجيبون: لاعب الأكروبات 


الجيبون نوع من القرود الصغيرة يعيش في الغابات الاستوائية 
دائمة الخضرة جنوب شرق تايلاند وكمبوديا في قارة آسيا. وهو 
يقضي معظم حياته فوق الأشجار حيث يستعرض مهاراته 
الأكروباتية المدهشة في التارجح بين الأغصان, ويمكنه أن يختفي 
S‏ بسرعة داخل الغابة Oly‏ 
۳ بسیر على قدمیه فوق قمم 
الأشجار ویقفز لمسافة 
عشرة آمتار من غصن مرتفع 
| إلى آخر منخفض. بتغذی 
区‏ الجیبون على الشمار 
والاوراق ثم يرتاح بعد تناول 
| الغذاء لكي يقوم افراد 






يصل طول الجيبون إلى 
۳ سنتيمتراً وهو بلا ذيل 
| ولكن له ذراعان طویلان جداً 
ويصل وزنه إلى بستة 
کیلوجرامات فقط. 

















عقرب الريح 


إنه يركض في سرعة الريح فوق رمال الصحراء أسرع من كل 
العناكب والحشرات. يقول العلماء إنه ليس عقرباً حقيقياً وإنما 
نوع من العنكبوتيات يسمى أحيانا «عنكبوت الجمل». 

وعقرب الريح له لدغة مؤلمة جداً للإنسان وقاتلة لفرائسه 
التي يتغذى عليها من الحشرات والسحالي والثعابين والطيور 





الصغيرة, فهو يمسكها بفكين قويين یعادلان ثلث طول جسمه, 
وهو يحقن ضحيته بإنزيم خاص يحول لحمها إلى سائل يمكنه 
امتصاصه. وعقرب 






الذكر إلى وجبة 
تتغذى عليها. 


















استیقظ ابراهیم من النوم كي يشرب؛ كانت حجرته خافتة 
الضوء راح یبحث حوله عن الماء؛ وفجأة رآها على الحائط: 
عصا ote‏ تبدو كبيرة وطويلة» ملأت الحائط كله؛ كيف بالله 
استطاعت العصا ان تملا جدازاً كاملا فرك عينيه اکثر ودقق 
النظر في الجهة ALLAN‏ كانت عصا جده معلقة على حبل 
يتدلى من إحدى زوايا الحجرة كما يضعها جده Lago‏ حتى 
تكون في متناول يده؛ ابتسم وقد أدرك أن ما رآه على الحائط 
كان Mb‏ للعصا.. قام يتنقل في الحجرة حتى أدرك إناء cell!‏ 
ثم شرب حتى ارتوى.. أضاء نور الكهرباء فاختفى ظل العصا.. 
ثم عاد وأطفأه؛ واتجه إلى جده النائم على مقرية من ثم 
سأله: 


۔ جدي هل تريد أن تشرب؟ 
ربت الجد على كتف ابراهیم؛ وقال: 
. شكراً یا إبراهيم. 


لم يحدثه إبراهيم عن العصا أو ظلهاء لأن جده نام 
بعدهاء واستلقی إبراهيم مرة ثانية وراح ينظر لظل 
العصااعلى الحائط وقال لنفسه: 








لا أحب أن أكون Mb‏ يتلاشى.. عندما يشتد النور 
بالمكان.. بل أكون أنا النور عندما أنزل 
إلى الميدان ‏ أي ميدان 
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aah ur‏ سالج اليد 


E‏ ها هو اسمك يا عبد الرحمن: ولك تحياتنا جميعاً. 


© أنا خطي رديء حتى لو كتبت بهدوء وتأن: ماذا أفعل؟ 
رحف جیپ 
-bs‏ السعودية 


#8 خطك جيد ومقروء: ولتحسين الخط أكثر لا بد من التدريب 
المستمروالاهتمام بمادة الخط في المدرسة؛ وأن تكوني دقيقة 
الملاحظة لطريقة كتابة الحروف ومعرفة قواعد كتابة كل حرف.. 


عندئذ ستکونین خطاطة ممتازة. 


مكاتب الشركة السعودية للأبحاث والنشر 
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٭ الولايات المتحدة: وا 

امتياز الإعلان 
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الوكيل الإعلاني الوحيد لمطبوعات الشركة السعودیة 
للابحاث والتشر 
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ES 
gli po Joni 
فقط‎ amo Y) ولتوفیم المتعة‎ 














من الأوائل فابعث إلينا بصورة من شهادتك وصورة جميلة لك مع بياناتك: 
الاسم والمدرسةوالمدينة والدولة لننشرها مع الأوائل على العنوان التالي: 


المملكة العرييةالسعودية,جدة 
الرمزالبريدي 21533 ص.ب:50988 




















الاسم :سعيد مفرح علي عبد الله 
المدرسة: متوسطة الحديبية 
الدینة: سراة عبيدة 





الاسے: محمد عمرمدني 
المدرسة: عبد اللك بن مروان 
المدينة: جدة 


الاسم: خلود حميد أحمد الالكي 
الدرسة: العطف الابندائية 
المدينة: محافظة الليث 


الاسم :خالد نو رأحمد 
المدرسة:اقرأ الابندائية 
الدینة: جدة | 




















الاسم:سما عبد الجيد المراكبي 
المدرسة: الثانيةوالستون الابتدالية 
| المدينة: الرياض 








الاسم: عبد الله عماد عدنان 
المدرسة: الرحمانية الأهلية 
المدينة:الجوف 


Sa 


الدینة: الرياض 





الاسم عبدالمزیزین فوزي‌هاش | 
المدرسة:حديقة الطفل النموذجية || | المدرسة: الثانية والستون الابتدائیة 


الدینة: مکةالکرمة 
| | 





























RPE ESP 
PAPAS Pr جل الشركة لسعربية‎ 

ان خطي من الشركة 

o‏ مجلة,باسم, o ed‏ ادةآیمادةتتلق ها لنشر 











المملكة العربية السعودية الرياض.الرمزالبريدي: ۱۱۷۱ ص.ب: ۲۲۵۷ 
فاتف: YIYIVEA: USE ٣١١۹۹٤٢‏ 














حدثت هذه القصة عام ۱۳۱۶ميلادية 
في أثناء حرب الملك بروس ملك اسكتلندا 
ضد الإنجليز.. 


لقد كان Logs‏ شاقاً 
با زوجتي العزیزة (ميران) 


ys ملسي‎ say, 


| الأسف لقد هزم بروس.. 


وجنود الانجلیز یطاردون 


قلبي یتمزق كلما تذکرت أن ولدي 
) بحارب الانجلیز الآن 


امن (منفین) حيث ميدان العركة.. 


= 9 == = == ما هي الأخبار با بني؟ وماذا 
تفضل با بني يبدو آنك قطعت 
شوطاً طویلاً ۷ ۲ 





جوك يا بني أخبرني بالتفاصيل.. . 
: إذن فجنود إنجلترا 


هل رایت ولدي الوحيد جون؟ إنه 
سیعیتون فسادا في 
القری باحثين عن 


ها يا بني اختبئ داخل هذه الغرفة 
ولا تقلق من شيء فأنت مثل ولدنا.. 





|| ادخل في جوال الدقیق بسرعة تن 


Lig‏ ساضع حولك اجولة آخری 





9۷ 4 5 
A A 


ROI te = 
ANE. E be 








عبقري جائزة نویل é NZ‏ 
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انشتاین: انشتاین هو فيزيائي آميركي آلماني المولد یعتبر حکم ونصائح 
من اهم عباقرة العالم في مختلف العصور. استقر في الولایات دع الأيام تفعل ما تشاء 
المتحدة الأميركية عام ۱۹۳۳م فراراً من الحکم النازي الذي كان DO‏ وطب Lunds‏ إذا حکم القضاء 
موجوداً في المانيا في تلك الفترة. ولا تجزع لحادثة الليالي 
قام بوضع نظرية النسبية الشهيرة ومنح جائزة نوبل في الفیزیاء فمالحوادث الدنيا بقاء 
عام ۱۹۲۱م. من مؤلفاته «معنى النسبية» و«بناء الكون». وكن رجلاً على الأهوال جلدًا 
هالة محمد ayi‏ وشيمتك السماحة والوفاء 
apa sn‏ وإن كثرت عيوبك في البراي 
À 5‏ وسرك أن یکون لها غطاء 
۳ تستر بالسخاء فكل عيب 
البطاطا تعالجالجروح é‏ يغطيه ۔ كما قیل السخاء 
ولا تري للاعدء قط Yo‏ 
آثبت بحث جدید أن المسحوق المصنوع من البطاطا العادية بساعد في تخثر فان شسماته الاعداء بلاء 
الدم واغلاق الجروح المفتوحة ومنع النزیف والسيطرة على مضاعفات العملية ولا ترج السماحة من بخيل 
الجراحية واوضح أخصائيو التخدیر في بريطانيا أن هذا المسحوق يعمل Las‏ في النار للظمان ماء 
كإسفنجة تمتص الدم عند وضعه على الجرح ويحفز آليات التخثر الأولية إلى أن أأأ ورزقك ليس ينقصه التاني 
تكتمل العملية الطبيعية كلها فيتوقف النزيف ثم تعمل انزيمات الإميليز في ١‏ ' وليس يزيد في الرزق العناء 
المسحوق نفسه على تذويبه والتخلص منه بطريقة حيوية دون إن بترك آٹارا || إذا ما كنت ذا قلب وع , 
جانبية وأكد هؤلاء أن المسحوق المكون من نشاء البطاطا يتحلل بسرعة في ات وال ات سوا 


من نزلت بساحته المنايا 


غضون أربع وعشرين ساعة فيقلل الإصابات الإنتانية وفرصة التفاعل في الجسم NDS LTTE‏ 
مع المواد الغريبة. / / وارض الله a tly‏ ولکن 

ys‏ ہنی SCR‏ إذا نزل القضا ضاق الفضاء 

الإحاض ۔ السموححة عد WN Yay‏ 


Vasu dom 





2 السبانخ.. غذاء وعلاج 8 


غذاء طبيعي يأتي على رأس قائمه الخضار التي تحارب السرطان. إنه في 
هذا المجال آفعل من القرنبیط غني جداً بالآلياف التي تخضفض 
الکولیسترول, يجب أن یتحاشاه الذين يشكون من وجود حصی في کلیتهم. 
الافضل تناوله نيئاً أو نصف مطبوخ GY‏ يفقد الکشیر من خواصه عند 
| طبخه. 
| ومن الاغذية المضادة لتخثر الدم زیت السمك والکمون والتوم والزنجبیل 
والعنب والبطیخ الأصقر والقطر والبصل والشاي والبطیخ الأحمر. 
مع ملاحظة أن الأسبرين الذي له صفات تسییل الدم مستخرج من شجرة 
الصفصاف فهو بمنع لویحات الدم من الالتصاق ببعضها لتصنع جلطة قد 
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ابن ا ف ا ۔ صلی الله عليه 
وسلم ‏ كان إذا صدع, غلف dani,‏ بالحناء ویقول: انه 
نافع بإذن الله من الصداع. وعن ابن عباس قال: خطبنا 
رسول الله. عليه الصلاة والسلام. وقد عصب رأسه. 
وفي الصحیح أنه قال: في مرض موته «وا رأساه» 
وكان يعصب رأسه في مرضه. وعصب الرأس ينفع في 
وجع الشقيقة وغيرها من أوجاع الرأس. 


ما زال الذهب على Gui,‏ قائمة المعادن الثمينةء وذلك يرجع 
إلى لونه الأخان ويريقة الساطع الذي Y‏ بتغیر ولا يحيو هذا 
SUAS‏ عن ندرته التي تساعد على ارتفاع سعره 19 الذهب 
في الطبيعة على هيئة عروق بين الصخور وهو بمتاز بقابلیته 
للطرق والسحب ção‏ أن الجرام منه يكفي لصنع صفيحة 
مساحتها ٥۷٥‏ سم يحيث Y‏ يزيد سمکها عن واحد من خمسین 
الف من الملیمیتر وهي لرقتها تتمیز بشفافیتها وإنفاذها 
للضوء. 





Sah‏ محمد ua y‏ هدحت 
yes NaN‏ 





الواعي‌يفهم 


هل شاهدت عاملاً یکسر الأحجار؛ إنه يظل یضرب الصخر 

بمطرقته ریما مائة مرة دون أن يبدو فیها آدنی آثر وفجاة 

ریما في المرة الواحدة بعد المائة بنشطر الصخر إلى 

قسمین وهذا لیس بفعل الضربة الأخيرة بل الصائة ضربة 
التي سبقتها. والواعي يفهم فیما یضرب هذا المثل. 

سیر( حسفي sas‏ 

Basta da al مكة‎ 





سال المدرب اللاعب: 
aya NEE a‏ 
9 قال اللاعپ: 
حتی Gail‏ من تسجیل هدف نظیفٍ 
IE 4‏ محمد الاحلي 
Basa) dom‏ 
N‏ 4 














الجزر. بقوي لنظر 


هناك مثل عربي یقول (الجزر.. يقوي النظر) وهو مثل مطابق 
للحقيقة.. حیث إن الجزر بالفعل يسهم في تخفیض نسبة الاصابة 
بأمراض العین مثل إعتام عدسة العين وتفسخ عضلات العین, Las‏ انه 
يقي إلى حد ما من الذبحة القلبية والخناق الصدري وتعمل الألياف 
الكثيرة التي تحتوي علیها والقابلة للاتحلال والذوبان في تخفيض 
نسبة الکولیسترول. ویثبت النسبة المطلوبة طبخ الجزر لا يؤثر على 
خصائصه بل على العکس فان طبخه السریع والخفیف يسهل على 
الجسم هضمه وامتصاصه. 

ویعتبر مصدراً Lage‏ للبيتا کاروتین الذي یعتبر 
مقاوماً ئيسياً للسرطان وحا با بعد الله للشرايين 
ومقوياً للمناعة ومقاوماً للالتهابات وأمراض أخرى 
جزرة واكدة ف الیوم تخفض تسب در دم 
للسكتة الدماغية بحوالي ث وستين بالمائة وان ما 
بواز ما تحويه جزرة واحدة متوسطة الحجم من البيتا 
کاروتین یخفض خطر التعرض إلى سرطان الرئة إلى 
النصف. 
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asp . المدحداة المرة‎ 








المعتصم والغلام 


ذهب المعتصم لیعود عاملاً من عماله, وکان لهذا العامل ولد 
ذكي الفؤاد, سریع الخاطر» حاضر الجواب. 

فلما ol,‏ المعتصم قال له: داري آحسن ام دار آبیك؟ فقال 
الغلام: مادام أمير المؤمنين في دار آبي فهي آحسن. فسن منه. 
ثم اراه خاتمه الذي بیده. وقال له: هل رأيت آحسن من هذا 


الخاتم؟ قال: نعم اليد التي هو فیها. فسر المعتصم لذکاء 
الغلام وسرعة خاطره. وانتزع الخاتم من يده وکافاه به ثم 

آنشد قائلا: 
pas‏ 0 0 تا sds‏ 
واجلهن نجابة الاولاد 





هل تعلم؟! 
© أن اصغر طائر هو الطنان الكوبي 
© أن أصغر الحشرات هي الذبابة المجهرية 
© أن psi‏ الحشرات الزاحفة هي الحشرة القلمية 
© أن الجندب یسمع بواسطة قوائمه 
© أن ملكة النحل تضع حوالي ۳۰۰۰ بيضة في الیوم الواحد 
الحمد سالج یئ عقف 


هكة الك مة. االسعوددة 


« یں 


نرحب 


بصورکم ومشارکاتکم وابداعاتکم 
على عنواننا البريدي الجدید 


المملكة العريية السعودية 
الریاض 


صب 3257 الرمزالبريدي 11471 
„u‏ 2121749 
هاتف 4419933 تحويلة 1282 
إيميل basim@basim.com‏ 





gS‏ محمد عبد الختا 


a y y‏ مصطلفی جر شو هی 












































هدايا ومعلومات ومغامرات توجت agile,‏ الجميلة 














یعتبرونها المصدر الأول للمعلومات 
والثقافة والمتعة في مدرستهم. 
قدمنا لهم شرحاً وافياً لمراحل 
اعداد المجلة وأکدنا لهم أن «باسم» 
تفتح قلبها لكل النشء العربي من 
الم‌حیط للخلیج وتعبر عن 
طموحات وأحلام هذا الجیل الجدید 
الذي یبحث عن المعلومة الخفيفة 
والقصة الطريفة وينتظر منا أن 
نقتحم عقله وفكره بأسلوب جديد 





الجزيرة لحظات جميلة مليتة 
بالمتعة والابهار داخل صالة التحرير 
وفي القاعة الرئيسية للاجتماعات 
بالشركة السعودية للأبحاث والنشر 
«الناشر لباسم» بالإضافة إلى أقسام 
MIA‏ 
والمطبعة.. واستمرت زیارتهم على 
مدار ساعتین تعرفوا خلالهما على 
كل شيء.. وعبروا في النهاية عن 
امتنانهم للمجلة العريقةالتي 


قام الطلاب المتفوقون بمدارس 
جيل الجزيرة الأهلية خلال الأيام 
الماضية بزيارة إلى مجلة «ياسم» 
بمکتبها بجدة؛ حيث تابعوا سير 
العمل وتعرفوا عن قرب على مراحل 
التحرير والإخراج والطباعة.. وأبدوا 
إعجابهم وانبهارهم بالأسلوب التقني 
الحديث الذي تدار به المجلة 
وأبوابها الشيقة وقصصها الممتعة. 

قضى متنوقو مدرسة جيل 


وم 


طلاب جیل الجزيرة وانتباہ لمراحل عمل المجلة 





في مدرسة جيل الجزيرة: خاصة في 
الصفوف المیکرة: حيث يحرص 
| الجمیع على اقتنائها كل ثلاثاء 
| وتحن تشجعهم على ذلك لأنها 
Les‏ رسالتنا التعليمية؛ فهي تقدم 
لأبنائنا الم علومات الثقافية 
والدينية والرياضية:؛ علاوة على 
| الطرائف والمنوعات . ويواصل: لا 
| أخفي سر إذا قلت اننا تستعین 
| بمعلومات (باسم) في الإذاعة 
| المدرسية ونعت رها مصدرا a‏ 


لقطة جماعية للضیوف 


التي lag do‏ ویدورها قامت 


المدرسة بتقدیم شهادة شکر وعرغان 


إلى مجلة یاسم. 

وحول انطباعه عن مجلة الجيل 
العربي يقول سعد مبارك المولد 
مدير المدرسة: سعادتنا كاتت بالغة 
بهذه الزيارة التي استفاد منها 
أبناؤناء وتعرفوا على مراحل إصدار 
مطبوعة عردعه هی محل تاشم ای 
تصدر في الأسواق منذ ۱۷ عاماء 
ولايسعنا إلا أن نشكر الأعضاء وهيئة 
التحرير والقائمين على المؤسسة 
بأكملها على إتاحة الفرصة ٹنا 
تلقیام بهذه الزيارة. واعتبر المعلمان 
عبد رب النبي جمال الدين وعيد | 
الخالق قكري مشرفا الرحلة أن 
مجلة (ياسم) تسكن في قلب الطلاب 








بعیداً عن التقليدية والجمود. 

أجبنا عن استفساراتهم وأشرنا إلى 
أن أبواب المجلة مفتوحة أمام كل 
الموهوبين في الرسم والأدب وكل 
أنواع الفنون لنشر إبداعاتهم وصقل 
موهبتهم. وتوالى الزملاء في المجلة 
شرح مراحل العمل الصحافي.. بداية 
من تجھیز المادة التحريرية ورسم 
an‏ صص ووصولاً إلى الا خراج 
والتنفيد والأفکار الفنيتة لابراز 
الموضوعات الصحافية بشکل جمیل 
وكذلك ترکیب الصفحات با لأسلوب 
الحدیث على أجهزة الکمبیوتر. 

وقدمت مجلة باسم هدایا لجميع 
الطلاب المتقوقین واستضافتهم 
بقاعة الا جتماعات الرئيسية» حيث 
جری الا جابة عن كل الاستفسارات 


